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一、「興大體育學刊」（以下簡稱「本刊」）旨在提供體育與運動科學之學術發表機會與溝通管

道，每年出版一期。本刊設有審查制度，採隨到隨審。歡迎各界惠賜有關體育與運動科

學之論文。 

二、稿件首頁包含題目、真實姓名、所屬單位及通訊作者通訊地址、電話、傳真號碼、電子

郵件信箱（E-mail）。 

三、本刊使用線上投稿，稿件一律採用電腦打字( A4 紙張大小，12 號字，註明行號，每頁最

多 26 行，中文標點符號用全型，英文標點符號用半型；不分中文或英文，所有的括號一

律使用半型並且於前後各空一格，使與文字區隔)。 

四、稿件經編輯排版後，每篇上限為 12 頁，字數限定 8000 字以內，含中、英文摘要，超過

每頁加收參佰元。中文摘要 400 字以內，英文摘要 250 字以內，摘要內容含研究的目的、

方法、結果與結論，以一段式呈現，並含 5 個以內之關鍵詞（Keywords）。 

五、圖與表總數以 8 幅為限；表的編號置於表的最上方與表的左側切齊，依據內文所提的先

後順序，依次以表 1、表 2、表 3 等進行編號，表的標題置於表編號之下一行，並左側切

齊，標題和表之間不空行；圖的編號置中於圖的下方，編號和標題中間空一個全形且在

同一行，依據內文中所提的先後順序，依次以圖 1、圖 2、圖 3 等進行編號。 

六、書寫格式為求統一，請參用 APA 格式或人文類格式撰寫（以參考文獻撰寫格式範例為原

則），參考文獻與正文引用文獻一致，以 30 則為限，自然科學類儘量引用五年內之文獻，

不引用書籍與報紙為原則。投稿後將依本刊稿約之規範進行「格式審查」，如不符者將退

回修正。 

七、稿件著作權歸屬本刊，本刊亦有刪改權，投稿時需繳交著作財產權讓與書，除獲本刊同

意，不得重刊於其它刊物。本刊不接受一稿兩投之稿件，凡曾於其它刊物發表或抄襲之

稿件，一概拒絕刊登，一切法律問題自行負責。 

八、每期投稿同一作者至多兩篇。稿件請以電子郵件方式傳送至

nchu202@dragon.nchu.edu.tw。每篇稿件審稿費壹仟元，請以現金掛號方式寄送國立中興

大學體育室教學研究組（地址:台中市 40227 南區興大路 145 號）。 

九、投稿本刊論文分節格式如下： 

(一) 原創性論文(Original) 

1. 自然科學類： 

壹、緒論（前言／問題背景：含相關理論及研究、研究動機、研究目的） 

貳、方法（含研究對象、研究工具、資料處理） 

參、結果與討論（含各項研究結果的統計表解釋，及其各項研究結果加以討論） 

肆、結論（做出結論及建議） 

參考文獻（排列順序為：中文、英文、其他外文） 

2. 質性與人文類： 

壹、緒論（含背景、目的、方法） 

貳、本文及注釋（得分數節分述，如分為三節為：貳、參、肆） 

參、結論（序號依順序排列，如本文分三節，則結論序號為伍） 

(二) 綜評性論文(Review) 

壹、 前言 

貳、 分段描述 

結語 

參考文獻 

 



 

參考文獻撰寫格式範例 

一、書籍類 

方進隆 (1993)。健康體適能的理論與實際。台北市：漢文書店。 
Marteniuk, R. G. (1976). Cognitive information processes in motor short-term memory and 

movement production. In G. E. Stelmach (Ed.), Motor control: Issues and trends (pp. 175-185). 

New York: Academic Press. 

Gurman, A. S., & Kniskern, D. P. (1981). Family therapy outcome research: Knows and unknowns. 

In A. S. Gurman & D. P. Kniskern (Eds.), Handbook of family therapy (pp. 105-128). New 

York: Brunner. 

二、期刊或雜誌類 

鄭仕一 (2004)。中國武術之哲學美學研究。大專體育學刊，6 (2) ，1-14。 

Becker, L. J., & Seligman, C. (1981). Welcome to the energy crisis. Journal of Social Issues, 37(2), 

1-7. 

Main, M., Tomasini, L., & Tolan, W. (1979). Differences among mothers of infants judged to differ 

in security. Developmental Psychology, 15, 472-473. 

Bock, B. C., Graham, A. L., Sciamanna, C. N., Krishnamoorthy, J., Whiteley, J., Carmona-Barros, 

R., … Abrams, D. B. (2004). Visit satisfaction and tailored health behavior communications in 

primary care. American Journal of Preventive Medicine, 26(5), 426–430. doi: 

10.1016/S0749-3797(04)00030-3 

三、研討會論文 

李家梵 (2003)。台灣極限運動場使用者動機與滿意度之相關研究。論文發表於中華民國大專

院校九十二年度體育學術研討會，桃園縣，國立體育學院。 
Rocklin, T. R. (1989). Individual differences in item selection in computerized self-adapted testing. 

Paper presented at the Annual Meeting of the American Research Association, San Francisco, 

CA. 

四、網路或其他引用資料請參考 APA 格式最新版。 

 


