
中華民國大專校院 105 學年度學生體育運動社團幹部研習營實施計畫 

     一、依據教育部體育署臺教體署秘(二)字第 1050025884 號函辦理。 
     二、目    的：為推展校園體育運動風氣，提昇學生社團幹部舉辦體育活動競賽之 
                    組織規劃能力，特舉辦本活動。 
     三、主辦單位：教育部體育署 
     四、承辦單位：中華民國大專院校體育總會 
     五、研習日期：民國 105 年 11 月 18 日（星期五）至 11 月 20 日（星期日）共三天。 
     六、研習地點：鹿港文創會館（50544 彰化縣鹿港鎮中正路 588 號）。 
     七、參加人員：由各校體育室(組)或課外活動指導組推薦報名，每校限二名，錄取 70

名額滿為止。 
         註：1.各校學生活動中心、學生代聯會之體育幹部為優先錄取對象。 
             2.體育性社團幹部。 
             3.服務性社團。 
     八、研習方式：(一)專題研習 (二)實務習作(三) 綜合座談。 
     九、報名辦法： 
         (一)按本會所寄發之報名表填寫清楚，加蓋課外活動指導組或體育室(組)戳章 
             ，於民國 105 年 11 月 7(星期一)時前寄回本會，以郵戳為憑，逾期不予受理。 
         (二)報名地點：中華民國大專院校體育總會 活動組 
             地    址：台北市朱崙街 20 號 13 樓。 
         (三)連絡及收件人：活動組  陳煌榮 
         (四)連絡電話：(02)2771-0300 轉 20 

             傳   真：(02)2771-0305 

         (五)報名時請同時繳交保證金新台幣伍佰元整（請用現金袋郵寄或來會繳交），未

繳交者視同未完成報名，保證金於報到後無息退還。 
     十、備  註： 
         (一)參加人員請自備盥洗用具(含牙膏及牙刷等)、運動服裝及運動鞋。 
         (二)無法全程參與者，請勿推薦，全程參加者發給結業證書。 

        (三)參加人員報到及往、返交通費請自理；本會將於報到當日上午 11:00 及結業 
式完畢午餐後提供彰化火車站前站站外及鹿港文創會館接送。 

(四)參加人員研習期間膳、宿費用由本會提供。 
         (五)參加本研習營期間，每位學員本會將投保旅行意外平安險 300 萬及醫療險 
              30 萬。 



中華民國大專校院 105 學年度學生體育運動社團幹部研習營課程表 

     日 期 

時間 

1 1 月  1 8 日

（星期五） 

1 1 月 1 9 日

（星期六） 

1 1 月 2 0 日

（星期日） 

07：00~08：00 

彰化火車站前站站外

11：00 集合 

至 

鹿港文創會館 

 

晨間活動及早餐時間 

08：10~12：00 

運動競賽規劃與實務

-跟比賽有約 

08:10~12:00 

體育活動實作 

定向運動 

08:10~11:40 

綜合座談暨結業式

11:40~12:00 

12：00-13：30 午 餐午 餐午 餐

13：00~13：30 報到(301 教室) 

常見運動傷害評估與

處理 

14：00~17：50 
回 可 愛 溫 暖 的 家

13：30~13：40 
始業式 

主持人：大專體總

13：40~14：30 
體育活動賽制規劃及

相關行政作業 

14：40~16：00 校園體育活動規劃

16：10~17：50 
體育活動實作 

競技疊杯運動 

18：00~18：50 晚 餐

19：00~21：00 交 流 聯 誼 活 動

古 蹟 巡 禮 活 動

導覽員： 

鄭武郎等 3人 

 

22：00 住 宿

 



中華民國大專校院 105 學年度學生體育運動社團幹部研習會報名表 

姓名  性別  血型  請粘貼兩吋彩色相片

一張，並浮貼。 
就讀學校科系年級  
所屬社團及職務  

出生地  出生日期 年 月 日 

身分證字號  
飲食習慣 □素食       □皆可 
通訊地址  行動電話： 

緊急事故連絡人  關係  電話(  ) 

E-MAIL  
報到通知寄送地址  

交通 □自行前往       □至彰化火車站前站站外集合 

      推薦單位戳章： 

備註： 
(一) 如欲參加者，報名表請於 105 年 11 月 7（星期一）以前以郵寄至本會同時繳交保證金新

台幣伍佰元整(請以現金袋郵寄)。 
(二) 報名地點：大專體總  活動組  陳煌榮(台北市朱崙街 20 號 13 樓) 
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