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2016國際青年生命禪學營

活 動 簡 章

一、活動宗旨：1. 以「做好事、說好話、存好心」三好運動為理念，提供全球優秀青年交流平台，推動各項文化、教育、環保等議題，養成現代青年服務、互助、利他的人生觀，推動社會和諧、世界和平。
              2. 提倡禪學，注重品德教育，推動心靈環保，接引青年體驗人間生活禪，開發內在潛能，建立和諧的人我關係。

二、主辦單位：佛光山寺

三、協辦單位：台灣佛光大學、南華大學、美國西來大學、澳洲南天大學、菲律賓光明大學
四、承辦單位：佛光山人間佛教研究院、佛光大學佛教學系、佛光山叢林學院
五、活動日期：1.修持週：7月21日 ~  7月27日
2.活動週：7月28日 ~ 8月3日（最後三日為台灣文化環島之旅）
             （報到：7月27日，13：00 - 19：00  / 結營：8月3日，19：00 結束）
六、活動地點：台灣佛光山寺

七、活動內容：1.專題講座：禪與生活觀、佛教經典、人間佛教座談、教育文化論壇等。

2.生活體驗：禪門生活、出坡作務、入寶山‧尋法寶等。

3.心靈修持：山水禪、念佛、抄經等。
4.台灣佛教聖地參訪。
八、參加對象：18~35歲（未婚）全球大專院校青年。
九、招收名額：1. 活動週：全球1000名優秀青年。
2. 修持週：200名優秀學員。
i. 參與過禪學營之學員，方可報名參加修持週。

ii. 欲參加修持週者，另須繳交美金$100保證金。全程參與、
嚴守佛門規矩、無遲到早退者，得以於活動結束時全額退還。

iii. 為期一週的修持，一切依照寺院修持及生活規矩進行。
iv. 修持課程，除了禪修、念佛、座談、聽教誨之外，另包括作務，如打掃、整理環境等行門課程。
十、參加費用：活動期間教育及在台食宿費用由主辦單位提供。
               (來台機票等交通費及個人花費自理)
十一、報名日期：即日起至2016年5月30日。(大陸地區：2016年4月30日截止)

十二、報名辦法：

1. 為響應環保，活動一律採取線上報名，請至活動網址填寫線上報名表。
2. 錄取名單，6月15日公布於活動網址，並透過email寄發錄取通知單。

十三、聯絡方式：840高雄市大樹區佛光山寺 (人間佛教研究院)

          E-mail: fgs.lifeandchan@gmail.com     Tel：886-7-6561921 轉1379
          Fax：886-7-6566110  活動網址：http://www.fgs.org.tw/events/lifeandchan
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